UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

HUYEN THAN UYEN Péoc lap - Tw do - Hanh phiic
S6: 166/KH-UBND Than Uyén, ngay 18 thang 02 nam 2019
KE HOACH

T6 chirc Ngay chay Olympic vi stre khde toan dian

va khai mac giai viét da, giai bong da truyén thong Thanh nién
huyén Than Uyén lan thi XIII ndm 2019

Thuc hién Diéu 1& s§ 79/DL-LN ngay 30/01/2019 ctia Poan TNCS Ho Chi
Minh - S& Vin héa, Thé thao va Du lich tinh Lai Chéu vé viéc t6 chirc giai Viét da
truyén thong Thanh nién tinh Lai Chéu 1an thir XIIT va Ngay chay Olympic vi stic
khée toan dan nim 2019; K& hoach sé 1550/KH-UBND ngdy 18/12/2018 cua
UBND huyén Than Uyén vé viée td chire cac hoat dong tuyén truyén, vin héa, vin
nghé, TDTT mimg Pang, mimg xuin Ky Hoi ndm 2019;

UY ban nhan dén huyén Than Uyén ban hanh K& hoach t6 chitc Ngay chay
Olympic vi strc khoe toan dan va khai mac giai viét dd, giai béng d4 truyén théng
Thanh nién huyén Than Uyén lan thir XIII nim 2019 cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

- Lép thanh tich thiét thuc chao ming ky niém 89 nam ngay thanh lap Dang
cong san Viét Nam (3/2/1930 - 3/2/2019), chao mimg ky niém 110 ndm ngay thanh
1ap tinh (28/6/1909 - 28/6/2019), 70 ndm ngay thanh 1dp Pang bd tinh (10/10/1949
- 10/10/2019), 15 nam chia tdch thanh 1dp tinh Lai Chau (01/01/2004 -
01/01/2019), ky niém 71 nim ngay thanh 14p Pang b huyén Than Uyén (7/8/1948
- 7/8/2019), k¥ niém 73 nim ngay Thé thao Viét Nam, ngay Bac Hb viét bai "Thé
duc vi stc khoe" kéu goi toan dan tdp luyén thé duc, thé thao (27/3/1946 -
27/3/2019) va ky niém 88 nim ngay thanh lap Poan Thanh nién cdng san Hb Chi
Minh (26/3/1931 - 26/3/2019).

- Tiép tuc ddy manh Cudc van dong “Todan din rén luyén thin thé theo
guwong Bac Ho vi dai” va phong trao “Podan TNCS Hb Chi Minh dong hanh véi
thanh nién trong nang cao siec khoe thé chét va tinh than”.

- Huong ung Ngay chay Olympic vi strc khée toan dén nam 2019, nhim day
manh phong trao tép luyén Thé duc thé thao (TDTT) trong nhén dén céc dan tdc
toan huyén, gop phin nang cao stc khoe dé lao ddng, hoc tap, cong tac va bao vé
T quéc.

- Thong qua thi d4u nhim tuyén chon céc van dong vién xuét sic tham du
c4c gii thi d4u cta tinh Lai Chéu td chirc trong ndm 2019.



2. Yéu cau

- Ngay chay Olymplc vi strc khoe toan dan va giai viét da, giai bong da
truyén théng Thanh nién can phai t6 chirc mdt cach trang trong, an toan, tiét
kiém, phu hop véi diéu kién cta dia phuong. Tao khong khi vui tuoi, phén khoi,
quy tu dugc dong dao cac tang lorp nhan dan tham gia véi tinh than thé thao doan
két, trung thuc, cao thuong va tién bo.

- Céc don vi, VDV tham dy phai chép hanh nghiém chinh nhiing quy dinh
ctia Ban Tb chirc ciing nhu Piéu 16 giai da dé ra, chéng moi biéu hién tidu cuc
trong thé thao.

II. NOI DUNG

1. N¢i dung

- Tb churc tuyén truyén vé vi tri, vai tro, tic dung cia thé duc, thé thao trén
c4c phuong tién phat thanh, truyén hinh, truyén thanh tai dia phuong.

- T4 chtrc Ngay chay Olympic vi strc khoe toan dan nam 2019.

- Gén viéc td chirc Ngay chay Olympic véi Khai mac giai viét da, giai bong
d4 truyén théng Thanh nién huyén Than Uyén 14n tht XIII ndm 2019 tai huyén.

- Van dong mdi ngudi dén lya chon it nhit mot mén thé thao dé tap luyén
hodc chay hang ngay nham nang cao strc khoe, thé lyec.

2. Quy mo t6 chirc tai huyén

- Huy dong trén 2.800 nguoi tham gia du 1€ phat dong va chay tap thé 2km
(gém can bd, cdng chirc, vién chirc cac co quan, ban nganh doan thé huyén; luc
lugng vii trang; Poan thanh nién; gido vién, van dong vién va hoc sinh...)

- Moi cac ddng chi lanh dao Thuong truc Huyén uy, Thuong truc HDND,
Linh dao UBND huyén; cac ddng chi ty vién BCH dang bd huyén, cac ddng chi
Linh dao cac Ban, nganh, doan thé huyén, Lanh dao céc co quan, don vi, BGH cac
truong THPT, Dan toc noi trd THPT, Lanh dao UBND cac x4, thi tran duy 18 phat
dong va tham gia chay tap thé.

3. Thoi gian va dia diém

- Thoi gian: 1/2 ngay, tir 7h00’ dén 8h30’ ngay 10/3/2019 t§ chirc 1& phat
dong va hudng ung Ngay chay Olymplc vi strc khoe toan dan nam 2019; tir 8h30’
dén 11gid 00' ngay 10/3/2019 td churc giai viét da. Riéng gidi bong da dién ra tlr
thang 3/2019 dén trung tudn thang 4/2019.

- Pia diém:

+ L& phat dong: Tai san van dong huyén Than Uyén.

+ Chay huéng ung: Tl sén vén dong ra qudc 16 32 dén cdng truong THCS
thi trin va quay tro lai san van dong

+ Giai viét da: Chay trén qudc 16 32, tir trude sén vén dong dén Ban Cim

Trung 4 va quay trd lai.



4. Chwong trinh L& phat dong

- Tuyén bd ly do, giéi thidu dai biéu;

- On lai truyén théng cua nganh thé duc, thé thao Viét Nam trong 73 nim qua,
Toan van 101 kéu goi toan dan tap thé duc ctia Chu tich H6 Chi Minh viét ngay
27/3/1946, tuyén truyén vai trd, 1oi ich tic dung cua tap luyén TDTT va khai mac giai
viét d3, giai bong d4 truyén thong Thanh nién huyén Than Uyén 14n thir XIII ndm 2019.

- Phét biéu huong tmg va tuyén hita cta dai dién Doan thanh nién.

- Tuyén thé chia trong tai.

- Trao co luu niém.

- T4 chitc chay tép thé, cu ly 2km.

- T4 chirc giai viét da truyén théng Thanh nién 1an thir XIII.

- T4 chitc giai bong d4 truyén théng Thanh nién 1an thir XIIL.

III. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Vin hoa va thong tin

- La co quan dau mdi giup UBND huyén theo ddi, don dbe, kiém tra viéc
thuc hién ké hoach.

- Tb chirc tuyén truyén vé muc dich, vai trd, y nghia clia ngay chay Olympic,
thé duc, thé thao dbi véi viéc nang cao stic khde va xay dung 16i séng lanh manh.

- Pam bao cong tac trang tri khanh tiét, céc didu kién can thiét khac dé 0
chirc 18 phat dong va cac ndi dung thi d4u theo ké hoach.

- Phéi hop v6i UBND thi trin huy dong ngudn xa hdi héa d& dam bao kinh
phi t& chirc giai.

2. Truomg THPT Than uyén, Truwong Dan toc ndi tra THPT

- Trudng THPT Than Uyén huy dong 500 can b gido vién, nhén vién va
hoc sinh tham gia 1& phat dong.

- Trudng Dan téc ndi trd THPT huy dong 250 cén bd gido vién, nhén vién va
hoc sinh tham gia 1€ phat dong.

- Céc don vi clr gi4o vién quan ly hoc sinh ctia don vi minh.

3. Cong an huyén; Ban Chi huy Quén su huyen

- Cong an huyén huy déng 100 cén bg, chién sy tham gia 1 phat dong. B tr
cén bd chién s§ bao dim cdng tac an ninh trat tu, bd tri xe canh sat dan dudong va
luc luong canh sat giao thong dam bao cho qua trinh td chitc L& phat dong va giai
viét d3 duogc dién ra an toan.

- BCH Quan su huyén huy dong 20 can bg, chién s§ tham gia 1€ phéat dong.

4. Lién doan lao dong, Hoi LHPN, Hoi Nong din, phong GD&DT

- LDLD huy dong 100 can bd, céng doan vién tham gia 1€ phat dong.

- H6i LEPN -huyén huy dong 50 can bo, hoi vién tham gia 1& phat dong.

- Phong GP&DT huy dong 500 can bd gido vién va hoc sinh céac truong
THCS thi trdn, THCS x4 Hua Na, THCS x4 Muorng Cang tham gia 18 phat dong.
B tri cén bd gido vién céc don vi: truong tham gia t6 trong tai cdc mon thé thao.



5. Trung tam Y té

_ B6 tri 30 can bo tham gia 1& phat dong va 02 béc sy, xe ctu thuong dam
bao tdt cho viéc chim soc suc khoe VDV trong budi 18 va dén khi két thic toan bd
giai viét da, giai bong da.

6. Pai truyén thanh - Truyén hinh huyén

- T4 chirc tdt cong tac tuyén truyén trudc, trong, sau bubi 18 va toan bd giai.

7. Poan Thanh nién cdng san Ho6 Chi Minh huyén

_ Phét dong phong trao tap luyén thé duc thé thao t6i cée t chirc Poan va Chi
doan tryc thudc, huy dong 300 doan vién, thanh nién tham gia 1& phat dong.

- B4 tri can bd doan vién viét bai hudng ung va tuyén hira tai budi 1&.

8. UBND thi trin, Hua Na, Muong Cang

_ UBND thi trin cht dong phdi hop véi phong Van héa va Thong tin huy
dong ngudn xa hoi héa dam bao kinh phi td chirc giai. Huy dong 500 CBCC va
nhan dan tham gia 1€ phét dong.

_ UBND x4 Hua Na huy dong 100 CBCC va nhén dan, xa Muong Cang huy
dong 200 CBCC va nhén dén tham gia 1& phat dong.

9. Cac co quan, don vi, cac nganh, doan thé huyén

Cin ctr ké hoach va diéu 1& cac mon thé thao, chi ddng x4y dung ké hoach
trién khai t6i toan thé can bd, cong chirc, vién chirc @ thanh 1ap cac doan VBV
tham gia thi dAu tai giai viét da, giai bong da truyén théng Thanh nién huyén Than
Uyén 14n thir XIII nam 2019,

10. UBND cac xi: Phac Than, Muwong Than, Muwong Mit, Muong Kim,
Ta Mung, Ta Gia, Khoen On, Pha Mu, Ta Hira

Chu dong xay dung ké hoach t6 chic 18 phat dong ngay chay Olympic vi
strc khoe toan dan nam 2019 tai xa. Tai mdi didm td chirc chay phai huy dong tbi
thiéu 10% tong dan cu soéng trén dia ban tham gia; cu ly chay t8i thiéu 1km. Béo
cio két qua trude ngay 26/3/2019 vé Phong Vin héa va Théng tin huyén dé téng
hop bao cdo UBND huyén.

Thanh l4p doan vén déng vién tham gia giai viét da, gidi bong da truyén
théng Thanh nién huyén Than Uyén 14n thr XIIT nam 2019 tai huyén.

Trén day la ké hoach td chirc ngay chay Olympic vi strc khoe toan dan va
khai mac giai viét da, giai bong da truyén thdng Thanh nién huyén Than Uyén nam
2019. Uy ban nhén dén huyén yéu ciu cac don vi, dia phuong c6 lién quan nghiém
tlic trién khai va t chuc thuc hign./. g

Noi nhin:

- TT. Huyén uy;

- TT. HBND;

- Lanh dao UBND huyén; 7
- Céc co quan, don vi, doan the;
-Luu VT.




